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Reflexão  
 

Mensagem à família 

Na educação de nossos filhos 

Todo exagero é negativo. 

Responda-lhe, não o instrua. 

Proteja-o, não o cubra. 

Ajude-o, não o substitua. 

Abrigue-o, não o esconda. 

Ame-o, não o idolatre. 

Acompanhe-o, não o leve. 

Mostre-lhe o perigo, não o 

atemorize. 

Inclua-o, não o isole. 

Alimente suas esperanças, não as 

descarte. 

Não exija que seja o melhor, peça-

lhe para ser bom e dê exemplo. 

Não o mime em demasia, rodeie-o de 

amor. 

Não o mande estudar, prepare-lhe 

um clima de estudo. 

Não fabrique um castelo para ele, 

vivam todos com naturalidade. 

Não lhe ensine a ser, seja você como 

quer que ele seja. 

Não lhe dedique a vida, vivam todos. 

Lembre-se de que seu filho não o 

escuta, ele o olha. 

E, finalmente, quando a gaiola do 

canário se quebrar, não compre 

outra... 

Ensina-lhe a viver sem portas. 
Eugênia Puebla 

 
 “ Ninguém é tão pequeno que não 

possa ensinar, nem tão grande ao ponto de 

não ter o que aprender.” 

 

Querido Pais não se esqueçam: 

“SIM - sempre que possível!” 

“NÃO - sempre que necessário!” 

 

Datas importantes: 

09/08 - Dia dos Pais 

25/08 - Dia do Soldado 

22/08 - Dia do Folclore 

29/08 - Festival de Judô 

 

 

Cantinho do Vestibular  

Monte o seu plano de estudos 
O 1º passo passo é avaliar qual método o 

faz aprender melhor. Se não conseguir 

encontrar uma forma de aprendizado 

adequadamente, procure a ajuda dos 

educadores. 

Se for o caso, tente diversos métodos e 

avalie como o conteúdo é aprendido com 

facilidade. 

Embora alguns achem cansativo estudar 

uma única matéria durante o dia, outros 

dizem aprender melhor dessa forma. 

Determine quantas horas/dia você se 

dispõe para os estudos. 

Depois de elaborar o plano de estudos, 

siga-o corretamente. 

Marque reuniões em grupo para discutir 

partes da matéria e levantar pontos de 

vista, elencando as prioridades, elegendo 

um líder. 

 

Carta na Escola 
ENEM MULTIUSO E OBRIGATÓRIO 

EDUCAÇÃO: O exame para os alunos 

concluientes do ensino médio cumpre 

diversos papéis 

A aceitação, por parte do Conselho 

Nacional de Secretários de Educação 

(Consed), da proposta do Ministério da 

Educação de tornar o Exame Nacional de 

Ensino Médio (Enem) obrigatório a partir 

de 2010, arrematou a consolidação do 

exame. Em três anos, segundo o ministro 

Fernando Haddad, a transição ao novo 

modelo estará completa. 

CartaCapital: Hoje o Enem cumpre os 

objetivos para os quais foi criado? 

Fernando Haddad: O novo formato visava 

atender tanto à reorganização curricular 

do ensino médio como criar uma situação 

de ingresso tão efetivo quanto o vestibular 

ao ensino superior. 

Agora, o MEC criará condições para que 

os estados possam universalizar a 

aplicação o exame. 

CC: Como garantir logística e segurança? 

FH: O salto mais difícil ocorreu quando o 

Enem passou a servir de entrada para o 

Prouni, e passamos de 1 milhão para 3 

milhões de inscritos. Hoje, mais de 70% 

dos concluientes já fazem o Enem. 

CC: Como fica a situação do aluno do 

terceiro ano? 
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FH: Ele não está em desvantagem. A 

matriz de  conteúdo é menor que a do 

vestibular convencional. E o novo Enem 

exige mais racionínio do que 

memorização. 

 

Dicas para uma boa prova: 

1- Calma e atenção na leitura das 

questões. 

2- Use todo o tempo disponível para fazer 

a prova. 

3- Faça a sua redação com atenção: 

escreva e reescreva cuidadosamente. 

4- Antes de entregar a prova, faça uma 

revisão das respostas. 

5- Comece pelas questões mais fáceis. 

6- Não rasure o gabarito. 

7- Se você perdeu sua ficha de inscrição, 

entre em contato com o INEP. 

8- Temas atuais costumam ser 

importantes nas provas. 

9- Leia constantemente(jornais, revistas, 

...). 

10- Pratique a escrita de redações. 

11- A prova do ENEM avalia 

conhecimentos gerais. 

12- A prova exige leitura, interpretação e 

raciocínio lógico. 

13- É necessário interpretar: texto em 

quadrinhos, gráficos, diagramas, etc. 

14- Antes do ENEM, procure relaxar. 

15- Na véspera da prova durma mais 

cedo, não se estresse, coma alimentos 

saudáveis, ... 

16- Procure visitar o local da prova para 

evitar maiores problemas. 

17- Se organize no horário para evitar 

atrasos, leve a identidade e a inscrição. 

18- A  redação do ENEM: temas 

polêmicos de ordem social, cultural e/ou 

econômico. 

19- Redija com clareza e coerência, 

respeitando a língua padrão. 

20- O resultado final depende somente de 

VOCÊ. 

 

Curiosidade 

O ENEM  atingiu mais de 4,5 milhões de 

inscrições. 

Recebeu 4.576.126 de inscrições até o dia  

19/07/2009 quando foi encerrado o prazo 

para a mesma. 

Na internet, registrou-se 6.761.646 

acessos em 35 dias em que o sistema 

ficou disponível. São Paulo registrou 

1.003.474 inscrições. 

(assessoria de imprensa - INESP: MEC) 

 

“ Os professores abrem a porta, mas 

você deve entrar por si mesmo.” 

(Provérbio chinês) 

 

 

Presença 

   Ativa 

   Infinita 

 

 

Homenagem aos Pais 
 

O Colégio Castro Alves  os saúda 

com carinho! 
 

PAI - MEU HERÓI  
Quem disse 

que por de trás daquela barba 

que nos arranha o rosto 

não tem um coração moleque 

querendo brincar? 

Quem disse 

que por detrás daquela voz grossa 

não tem um menino criativo querendo 

falar? 

Quem foi que falou 

que aquelas mãos grandes 

não sabem fazer carinho se o filho 

chorar? 

 

Quem foi que pensou, 

que aqueles pés enormes, 

não deslizam suaves na calada da noite, 

para o sono do filho velar? 

 

Pai, você me escolheu filho, eu te fiz 

exemplo! 

Feliz dia dos pais, meu PAI.!!! 

 

NOVIDADE 
 

 

Curso: Dança de Salão  

4ª feiras às 16h (alunos Ensino Médio) 

4ª feiras às 18h ( pais, avós e professores) 

 Inscreva-se já! 

Consulte o nosso CECCA com o prof. 

Edilson. 
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GRIPE SUÍNA 
*Contamos com a colaboração e bom 

senso no que diz respeito a gripe 

Influenza A. Caso seu filho apresente 

qualquer problema de saúde, evite 

mandá-o para o Colégio até seu 

completo restabelecimento. 

Diferenças entre a gripe comum e a 

influenza A (H1N1): 
Sintomas Gripe comum Influenza A

Febre Não chega a 39º Início súbito a 39º

Dor de cabeça De menor Intensa

intensidade

Calafrios Esporádico Frequentes

Cansaço Moderado Extremo

Dor de garganta Acentuada Leve

Tosse Menos intensa Seca e contínua

Muco(Catarro) Forte e com Pouco comum

congestão nasal

Dores musculares Moderado Intenso

Ardor nos olhos Leve Intenso

Fonte: Organização Mundial da Saúde  

 


